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RESUMEN

Se realiz6 una investigacion de caracter historico con el fin de exponer brevemente el
desarrollo de la periodontologia en Santiago de Cuba desde 1974 hasta la actualidad.
Esta especialidad se ha venido fomentando de forma paulatina y hoy dia cuenta con
profesionales preparados integralmente para brindar una atencién estomatologica
especializada de calidad; también se vincula a la actividad docente-asistencial, con un
claustro de 14 profesores altamente calificados. Puede afirmarse, entonces, que la
formacién del capital humano se ha cumplimentado por anos —de acuerdo a la
demanda poblacional y a los requerimientos del Sistema Nacional de Salud—, pues se ha
contribuido, en gran medida, al perfeccionamiento y la preparacion de estos
especialistas con vistas a preservar, durante el presente y en el futuro, la salud
periodontal de la poblacién santiaguera.
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ABSTRACT

An investigation of historical character aimed at briefly exposing the development of
periodontology was carried out in Santiago de Cuba from 1974 to the present time. This
specialty has been encouraging gradually and nowadays it has integrally prepared
professionals to offer a specialized stomatological care with quality; it is also linked to
the teaching-assistance activity, with a staff of 14 highly qualified professors. It can be
affirmed then, that the human capital training has been fulfilled per years —according to
the populational demand and the requirements of the National Health System—,
because it has been contributed, in such an extent, to the improvement and preparation
of these specialists aiming at preserving, during present and future times, the
periodontal health of people from Santiago de Cuba.
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Introduccion

La salud es un derecho humano fundamental que precisa de la voluntad politica del
estado y el gobierno de cada nacién. En Cuba, esta politica responde a las estrategias del
Sistema Nacional de Salud y a las profundas transformaciones del pais desde el triunfo
revolucionario en 1959, y se ha encaminado hacia la formacién permanente de
profesionales a través de la creacién de una red de centros de educacion médica
superior que, desde 1976, se encuentran subordinados al Ministerio de Salud Publica
(MINSAP), aunque se rigen metodoldgicamente por el Ministerio de Educacidn Superior.
Asi, la superacion del capital humano sanitario en este pais ha estado vinculada a la
salud del pueblo como un derecho de este.(1.2.3)

Por otro lado, desde los inicios de la existencia humana, al hombre lo han aquejado

diversas formas de enfermedad periodontal, segin indican estudios paleontolégicos de
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diferentes culturas. De hecho, se refiere que las enfermedades periodontales han
afectado a la humanidad por mas de 5000 afios.(45)

Actualmente estas alteraciones conforman uno de los problemas odontolégicos mas
usuales en todo el mundo y ocupan el segundo lugar de prevalencia entre las afecciones
bucales, de manera que la poblacién cubana no esta exenta de padecerlas.(®

En ese orden de ideas, el ejercicio de la periodoncia ha sido muy dinamico a través de la
historia; desde el afio 3000 a.C. ya se practicaba la higiene bucal con palillos de oro
encorvados combinados con diferentes hiervas. En el papiro de Ebert se muestra una
pasta para limpiar y masajear los dientes y las encias. Asimismo, Hipocrates (460-377
a.C.), el padre de la medicina moderna, analiz6 la funcién y erupcion de los dientes y
determiné que la causa que originaba la enfermedad periodontal estaba asociada a la
acumulacion de calculo.(®7)

Tal como se ha visto, la enfermedad periodontal ha sido conocida por siglos como una de
las alteraciones mas comunes de la boca; sin embargo, la periodoncia como ciencia se
conoce desde hace poco y ha venido avanzando con el tiempo, expandiendo su campo de
accién a nuevas areas y solucionando problemas antes insolubles.(®)

En este articulo se expone brevemente el surgimiento y la progresién de la
periodontologia en Santiago de Cuba, y se busca promover y rescatar la identidad y
autenticidad de las transformaciones epistémicas y practicas de dicha especialidad en
esta provincia, como acervo cultural sustentado en una educaciéon continua y
permanente de profesionales con un elevado valor humano universal y comprometidos

con el proceso revolucionario cubano.

Desarrollo

En Cuba, la especialidad de periodoncia se inicié en abril de 1968 en La Habana, por los
profesores Orlando Segui Ledn y Eduardo Llanes Llanes; el primero fue el responsable
de la formacion de los residentes de periodoncia en sus comienzos, pero no fue hasta
septiembre de 1970 cuando la Universidad creé el Departamento de Periodoncia, donde

se designo como jefa a la Dra. Maria del Carmen del Valle y Portilla, quien fue la primera
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profesional de estomatologia en Cuba que entregd su consulta privada a la Revolucion y
formo parte del grupo de estomatdlogos que se quedaron en el pais luego de 1959.(6:7.9)
Durante 1971 y 1972 se solicit6é el apoyo a este departamento de La Habana para la
docencia de pregrado en la entonces Escuela de Estomatologia de Santiago de Cuba, y
fueron estos tres profesores los que impartieron la asignatura de Periodoncia en los
primeros semestres de esos afos.

En 1972, la Direccién Provincial de Salud seleccion6 dos compafieras para iniciar los
estudios de la especialidad en la Universidad de La Habana, las doctoras Clara Ortiz
Moncada y Nereyda Riesgo Lobaina.

Dos ailos mas tarde, en enero de 1974, se inici6 la descentralizacion de la docencia de
posgrado en Santiago de Cuba, con la profesora Dra. Gladys Rodriguez Méndez, quien
por motivos personales permanecié en la provincia de Santiago de Cuba hasta enero del
1978, laborando en la Facultad de Estomatologia de esta ciudad y en la Clinica
Estomatoldgica Docente Provincial, donde desempefié diversas funciones: responsable
de la formacién de especialistas en periodontologia (1974-Febrero 1978), jefa del
Departamento de Periodontologia (1974-1976) y vicedecana docente de la Facultad de
Estomatologia (1976-1978). Durante esa etapa imparti6 docencia de pregrado y
posgrado en la especialidad de Periodontologia y, en 1977, alcanzé la categoria de
profesora asistente.(>:6)

Una vez culminados los estudios de las doctoras Clara Ortiz Moncada y Nereyda Riesgo
Lobaina en La Habana, regresaron a Santiago de Cuba y se incorporaron a la Clinica
Estomatolégica Docente Provincial y a la Facultad de Estomatologia, donde formaron
parte del claustro, junto a la Dra. Elba Montes de Oca Leguen, para la formacion de
pregrado. La Dra. Nereyda Riesgo Lobaina trabajo unos meses y, por motivos personales,
luego se traslad6 a la Universidad de La Habana. En ese momento, la Dra. Clara Ortiz
Moncada, como especialista, se integro a la formacion de posgrado, y mas adelante lo
hizo la Dra. Elba Montes de Oca Leguen, cuando fue convalidada en la especialidad.

Los primeros especialistas de periodoncia graduados en Santiago de Cuba fueron
examinados por los profesores de La Habana conjuntamente con el claustro existente,
que continué combinando la docencia en posgrado y pregrado con el desarrollo de

multiples cursos provinciales, territoriales nacionales e internacionales.(10)
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A partir de 1979 se incorporaron a la docencia de posgrado la Dra. Orietta Pérez Ayala,
que era profesora de pregrado; la Dra. Angela Diaz Felizola, docente de radiologia que
pasé a este departamento luego de graduarse como especialista en Periodontologia, y
posteriormente la Dra. Belkis Garcia Cruz.

En la medida que algunos especialistas de las areas de salud fueron alcanzando la
primera categoria docente, fueron incluyéndose al claustro del Departamento, a saber:
Dra. Nieves Morgado Quintero, Dra. Noris Vizcay Hierrezuelo, Dra. Milagros Natividad
Gondin Gener, Dra. Julia Duharte Lisimén, Dr. Rafael Alberto Claveria Clark, Dra. Susel
Silva Guevara, Dr. Dixan Gutiérrez Torres, Dra. Maritza Pefa Sisto, Dra. Lissette Santos
Toledo, Dra. Maria Isabel Aguilar Vallejo, Dra. Jacquelin Seguén Hernandez, Dra. Elsie
Fernandez Torres, Dra. Darlenis Masso Goulet y Dr. Bernardo Ricardo Pérez Barrero
(Registros de Recursos Humanos. Clinica Estomatolégica Provincial Docente Martires
del Moncada. Santiago de Cuba, 2017).

Los especialistas Deysi Torres Kairuz y Gabriel Céspedes Pérez, aunque no poseian
categoria docente, por sus experiencias, habilidades y actitudes demostradas, siempre
estuvieron vinculados a las actividades de docencia, sobre todo de pregrado, por lo que
se evidencid su estrecha relacion con la actividad profesional, como lo exige el modelo
de formacién del especialista en el Sistema Nacional de Salud y la estrategia
estomatoldgica en la provincia.(11)

De manera general, hasta el 2020 se habian formado 79 especialistas, de los cuales 6 se
encuentran jubilados y uno se traslad6 a la Habana; también se lamenta la pérdida fisica
de dos compaifieras valiosas.

En la actualidad, el claustro solo lo integran 14 profesionales. Resulta meritorio destacar
el desarrollo cientifico-técnico alcanzado en un gran numero de ellos, quienes han
impartido cursos en todos los niveles territoriales, incluso en el tiempo de pandemia por
la COVID-19 (cursos provinciales y nacionales a distancia), y han publicado diferentes
investigaciones. Uno de los profesores ostenta la categoria docente especial de
consultante y el resto posee las categorias de titular (uno), auxiliar (tres) y asistente
(nueve); ademas, 5 han obtenido las categorias de investigador auxiliar y agregado (uno
y cuatro, respectivamente). Todos los docentes son masteres en Atenciéon de Urgencias

Estomatolégicas y/o Atencién Comunitaria en Salud Bucal.
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La politica de formaciéon del capital humano en la especialidad de periodoncia ha sido
fomentada de forma paulatina en el territorio, no solo dirigida a la docencia, sino
también vinculada a la asistencia, lo que ha posibilitado contar con un claustro de
periodontdlogos altamente calificados y adaptados a los conceptos de las necesidades de
atencion odontolégica en la poblacion, impulsados por el MINSAP.(3)

A continuacion, se muestran las ediciones de los cursos académicos y los afios de los

graduados en la especialidad en la provincia (cuadro).

Cuadro. Graduaciones en la especialidad de periodoncia en Santiago de Cuba

Edicién Curso académico Nombres y apellidos Afio de culminacién

1ra 1975-1977 Dr. Gabriel Céspedes Pérez 1977

Dra. Josefina Garcia Montero

Dr. Isaias Mustelier Macias

Dr. Radl Corella Sdnchez

Dra. Elba Montes de Oca Leguen Homologada 1977
2da 1976-1978 Dra. Milna Julia Pacheco Pérez 1978

Dra. Celia Belkis Esparraguera Vival
Dra. Orietta Pérez Ayala
Dra. Belkis Garcia Cruz

3ra 1977-1979 Dra. Angela Diaz Felizola 1979

Dra. Dolores Soto Garcia

Dra. Nora Suarez Jordan

Dr. Francisco Angarica Fernandez
Dr. Ricardo Borroto Martinez
Dra. Rafaela Bretones Camps

Dr. Saul Osiris Géngora

4ta 1978-1980 Dra. Nieves Morgado Quintero 1980

Dra. Ana Maria Gonzalez Rodriguez
Dra. Angélica Sanchez Clemente
Dr. Mario Tamayo Bless

Sta 1979-1981 Dra. Noris Lina Vizcay Hierrezuelo 1981

Dr. Feliz Valladares Mesa
Dr. Victor Bonito Taylor
Dr. Clinton Plunkent James

6ta 1980-1982 Dra. Maria Emilia Mazar Justiz 1982

Dra. Elizabeth Lora Castellanos

Dra. Elsis Fernandez Torres
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Dra. Marisela Napoles Ortiz

7ma 1981-1983 Dra. Deysi Torres Kairuz 1983
Dra. Gliceria Arredondo Cabrera
Dr. Francis Chacén Isaac
8va 1982-1984 Dra. Maria Carrion Vendrell 1984
9na 1983-1986 Dra. Engracia Oviedo 1986
Dra. Milagros Natividad Gondin Gener
10ma 1986-1988 Dra. Nersa Varela Chacén 1988
Dra. Victoria Vazquez Vazquez
Dra. Carmen Celia Diaz Cortifia
11ra 1989-1991 Dra. Marisel Russell Hodelin 1991
Dr. Carlos Gonzalez Fernandez
Dra. Isabel Sierra Liranza
12da 1991-1993 Dra. Zoraida Rodriguez Sierra 1993
Dra. Rosario Sanchez Zapata
13ra 1995-1997 Dra. Julia Duharte Lisim6n 1997
14ta 1996-1998 Dra. Evia Odelin Garcia 1998
15ta 1997-2000 Dr. Bernardo Ricardo Pérez Barrero 2000
Dr. José Fajardo Lopez
Dra. Ania Ferrer Mustelier
Dra. Maria Arsenia Abellas La O
16ta 1999-2001 Dr. Rafael Alberto Claveria Clark 2001
17ma 2000-2003 Dra. Susel Silva Guevara 2003
18va 2001-2004 Dr. Dixan Gutiérrez Torres 2012
19na 2002-2005 Dra. Maritza Peifia Sisto 2005
Dra. Lissette Santos Toledo
20ma 2003-2006 Dra. Maria Isabel Aguilar Vallejo 2006
Dra. Jacquelin Chacén Rodriguez
21ra 2008-2011 Dra. Jacquelin Seguén Hernandez 2011
22da 2009-2012 Dra. Darlenis Masso Goulet 2012
Dra. Arletty Hechavarria Cintra
Dra. Dianelis Palacios Monier
Dra. Leidiana Menéndez Pellicer
23ra 2010-2013 Dr. Barbaro Oliveras Bernis 2013
Dra. Adriana Vila Feria
24ta 2011-2014 Dra. Guadalupe Mojica Rondén 2017
Dra. Idelaide Hernandez Sanchez
25ta 2013-2016 Dra. Darlenis Juana Palomo Torres 2016
Dra. Ayaruselkis Jiménez Fuente 2017
26ta 2014-2017 Dra. Idalmis Salazar Bacot 2017
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Dra. Dianelis Delgado Castillo

Dra. Mara Medina Prado
27ma 2015-2018 Dra. Daylis Sousa Barthelemy 2019
28va 2016-2019 Dra. Ana Belén Barata Garcés 2019

Dr. Rafael Codina Ferrer
Dra. Daylen Agramonte Parra
Dra. Adis Mariet Ibafiez Gonzalez

Dra. Daimarilis Naranjo Varelis

29na 2017-2020 Dr. Carlos Meinardo Arzuaga Sierra 2020
Dra. Gretchen Leyva Milan
Dra. Yalianna Zambrano Rivero
Dra. Hiromi Chacén Chaveco

Dra. Zuraikis Garbey Bonne 2021

30ma 2018-2021 Dra. Liester Maria Luis Bless 2021
Dra. Yasyn Nieto Casado
Dr. Eddy Pérez Cordovi

31ra 2019-2022 Dr. Alcides Aliet Valdés Gémez 2023

Dra. Elisabeth Crespo Sariol
32da 2020-2023 Dra. Jeannys Damian Mora 2023

Dr. Enrique Arce Seijo

Conclusiones

La politica de formacidén del capital humano para la especialidad de periodontologia en
la provincia de Santiago de Cuba se ha cumplimentado por afios, de acuerdo a las
demandas de la poblacién y del Sistema Nacional de Salud, y ha contribuido en gran
medida al perfeccionamiento y la preparacion de profesionales que satisfagan las
necesidades asistenciales y docentes estomatologicas del territorio, a fin de preservar

durante el presente, y en el futuro, la salud periodontal de la poblacidn santiaguera.
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