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RESUMEN

Introduccion: El aumento de los conocimientos cientificos y sus aplicaciones
tecnoldgicas repercuten en un conjunto de esferas de la vida, particularmente la
educativa.

Objetivo: Analizar las principales tendencias de la formacidon pedagdgica y cientifico-
investigativa en los profesionales de enfermeria y tecnologia de la salud.

Métodos: Se realiz6 un estudio educativo, descriptivo, de corte longitudinal y
prospectivo, que incluy6 a 45 docentes de la Facultad de Enfermeria-Tecnologia de la
Salud de Santiago de Cuba vinculados al proceso docente-educativo, desde septiembre

del 2021 hasta julio del 2022, para lo cual se utilizaron métodos tedricos y practicos.
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Resultados: En la serie predominaron los docentes formados en el sector de la salud
(93,3 %) en relacién con los graduados por el Ministerio de Educacién Superior (6,7 %).
Todos habian recibido preparacion pedagoégica y cientifico-investigativa, pero
consideraban que aun era insuficiente su arsenal pedagogico.

Conclusiones: La integraciéon de la docencia con la asistencia y la investigacion fue la
tendencia mas evidente en los integrantes de la casuistica.

Palabras clave: docentes; tendencias pedagoégicas; actividad cientifico-investigativa;

preparacion pedagogica.

ABSTRACT

Introduction: The increase in scientific knowledge and its technological
implementations has an effect on a group of spheres of life, particularly education.
Objective: To analyze the main tendencies of the pedagogic and scientific - investigative
training in nursing and health technology professionals.

Methods: An educational, descriptive, longitudinal and prospective study was carried
out that included 45 professors from the Health Nursing-Technology Faculty of Santiago
de Cuba, linked to the teaching educational process from September, 2021 to July, 2022,
for which theoretical and practical methods were used.

Results: In the series, there was a prevalence of the professors trained in the health
sector (93.3%) in connection with those graduated from the Ministry of Higher
Education (6.7%). All of them had received pedagogic and scientific-investigative
training, but they considered that their pedagogical arsenal was still insufficient.
Conclusions: The integration of teaching with attendance and research was the most
evident tendency in members of the case material.

Keywords: teaching staff; pedagogic tendencies; scientific-investigative activity;

pedagogic preparation.
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Introduccion

La enfermeria y las tecnologias de la salud como ramas de las ciencias médicas muestran
un constante desarrollo en su arsenal teérico y practico con vistas a satisfacer las
necesidades de salud del paciente, la familia y la comunidad, en correspondencia con las
exigencias sociales, politicas, econdmicas y tecnologicas, de las cuales han sido
dependientes las reformas de las politicas educativas de los paises.()

Ahora bien, en Cuba, con el inicio del proceso revolucionario y el desarrollo progresivo
de la sociedad, la formacién pedagoégica y cientifico-investigativa de los profesionales de
enfermeria y tecnologia de la salud ha transitado desde la instruccién empirica hasta la
institucionalizacion de la ensefianza y el surgimiento de las actuales facultades en todas
las provincias del pais. En las universidades, los procesos formativos en los 6rdenes
pedagoégico e investigativo permiten la interaccion de docentes y estudiantes, quienes,
desde sus roles, pueden encontrar soluciones a problemas relacionados con las carreras
y perfiles profesionales.(1.2)

Por ende, la finalidad del proceso docente-educativo es preparar a los individuos en una
determinada rama del saber para toda su vida, de manera que sean capaces de enfrentar
las nuevas situaciones y los problemas, asi como solucionarlos con gran impacto.(®) En
tal sentido, se hace necesario que los docentes profundicen en corrientes, paradigmas y
tendencias pedagogicas actuales, dada la influencia de los nuevos avances cientificos y
tecnoldgicos de estos tiempos.

Desde el punto de vista pedagogico, el término tendencia designa a un conjunto de ideas
relativamente sistematizadas que han tenido una influencia significativa en el terreno
educativo en diferentes siglos y que, a partir de una concepcién del hombre, han
elaborado una propuesta acerca de la educacion y sus protagonistas.®

Las tendencias pedagogicas tienen un sentido etnografico y cultural en la formacién
tedrica y practica de los docentes y estudiantes de estas carreras, pues influyen en los
modos de actuacion, el conocimiento de los métodos cientificos y de ensefianza, asi
como en el cumplimiento de sus funciones profesionales y sociales, al desarrollar

capacidades para buscar alternativas y solucionar problemas, innovar y crear.®
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Sobre la base de las consideraciones anteriores, se decidi6 analizar las principales
tendencias de la formacién pedagégica y cientifico-investigativa de los profesionales de

enfermeria y tecnologia de la salud de Santiago de Cuba.

Métodos

Se realiz6 un estudio descriptivo, de corte longitudinal y toma de datos prospectivo, en
un universo de 45 docentes de la Facultad de Enfermeria-Tecnologia de la Salud de
Santiago de Cuba vinculados al proceso docente-educativo, desde septiembre del 2021
hasta julio del 2022, los cuales dieron su consentimiento para participar en la
investigacion.

Para ello, se emplearon los siguientes métodos del nivel teérico: histérico-l6gico, analisis
documental, sistémico-estructural-funcional, anadlisis y sintesis, asi como
sistematizacion; y del nivel empirico: observacion.

Las variables analizadas fueron nivel profesional de los docentes, nivel de preparacién
pedagobgica y cientifica e investigativa, sector de formacion de los profesionales y
tendencias pedagogicas utilizadas.

Para la recoleccion de los datos se confeccion6 una encuesta y para el analisis estadistico
se utilizo el paquete SPSS, version 22.0, que permitié determinar frecuencias absolutas,
suma, resta, porcentajes y media.

Los autores declararon su compromiso de confidencialidad y proteccion de la
informacion; para su ejecucién también se solicitdé la autorizaciéon a la Direccién del

centro y la aprobacién del Comité de Etica y del Consejo Cientifico.

Resultados

Respecto a la formacién de los docentes (tabla), se observé un predominio de los que
procedian del sector de la salud (42, para 93,3 %) en relacién con los graduados por el

Ministerio de Educacién Superior (3, para 6,7 %).
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Tabla. Nivel profesional de los docentes

Descripcion No. %

Licenciados 42 93,3
Doctores en medicina 3 6,7
Masteres 15 33,3
Especialistas 10 22,2
Doctores en ciencias 2 4,4

Todos los profesores plantearon que habian recibido preparacion pedagogica y
cientifico-investigativa, pero solo 10 (22,2 %) consideraron que esta fue 6ptima.

En cuanto a la definicién sobre las tendencias, todas se aceptaron por tener puntos
comunes con la que se adopté en este estudio.

Al abordar el sentido de las tendencias pedagogica y cientifico-investigativa, 18 (40,0 %)
encuestados plantearon que fue etnografica, 15 (33,3 %), cultural y solo 12 (26,7 %)
abarcaron ambas categorias.

Por su parte, 40,0 % de los docentes expresaron que como tendencia pedagdgica e
investigativa utilizaban la desarrolladora y 60 %, la problémica.

Entre las tendencias que contribuyeron a su formaciéon sefialaron a la ensefianza
problémica, la ensefianza por proyecto y la competencia.

La totalidad (100,0 %) mostré una estima elevada del uso de dichas tendencias, pues,

unido a los avances, favorecen los procesos de aprendizaje en los estudiantes.

Discusion

Existe una cantidad significativa de docentes cuya fuente de promocién proviene del
sector de la salud, pues son graduados de los diferentes carreras y perfiles donde
desempefian el magisterio, lo cual representa una fortaleza porque dominan las
materias que imparten; sin embargo, se significa que la formaciéon docente debe
continuar su perfeccionamiento, debido a que los cursos no complementan la
experiencia alcanzada en el ejercicio docente y los cambios que a diario se generan en su
arsenal tedrico.(>6)

De hecho, en la educacién la tendencia es una nueva perspectiva que complementa,

refuerza o modifica un paradigma, un enfoque, un modelo o una corriente pedagdgica.
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Constantemente surgen nuevas propuestas de ensefianza, las cuales carecen de un
cuerpo tedrico que las sustente o desconocen las corrientes o los modelos del
pensamiento que se configuran en la pedagogia, pues son actualizaciones que
incorporan otros aspectos no contemplados por las corrientes o teorias originales del
pensamiento pedagégico.(®)

Por ello, se recomienda indagar en los fundamentos de la pedagogia, para poder
comprender e interpretar las diversas propuestas, teniendo en cuenta sus cimientos
pedagobgicos y cientifico-investigativos.

En sus inicios la formacién en enfermeria y de los demdas técnicos de la salud fue
empirica, un tanto procedimental y de poca teoria, que origind una ensefianza carente
de un pensamiento critico y reflexivo.()

Las tendencias de la formacion cientifico-investigativa y pedagégica de los profesionales
de enfermeria y tecnologia de la salud son un proceso en marcha con nuevas
concepciones y modelos educativos que permitiran una mejor cohesién del componente
académico con el laboral y el investigativo.

Cabe destacar que la utilidad del conocimiento del método general de la ciencia, y en
particular de sus carreras (método tecnoldgico y atencidn de enfermeria), resultan
elementos integradores que transitan como eje vertical en cada una de las asignaturas
de sus curriculos formativos, lo que aporta un pensamiento légico y critico de sus
carreras.

Al profundizar en las tendencias de la formacidn cientifico-investigativa y pedagogica de
estos profesionales de la salud, el uso de las nuevas tendencias de aprendizaje(®
constituye un factor de desarrollo en el que deben estar involucrados todos sus docentes
como forma de perfeccionamiento de su pedagogia y didactica para llevar un proceso de
aprendizaje desarrollador en los nuevos profesionales en formacién. Asi podran lograr
su independencia cognoscitiva y una autonomia de la profesion con pensamiento critico
y reflexivo.

De igual manera, es preciso mencionar que se necesitan profesionales que impartan la
docencia con una solida formacion pedagogica y una amplia experiencia en la practica y

el desempefio de su profesion.
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La pedagogia y la formacidn cientifica e investigativa adquieren su fortaleza formativa
cuando se vinculan con las actividades asistenciales (principio de la vinculacién estudio-
trabajo), lo cual permite preparar a estos profesionales como sujetos activos de su
proceso de aprendizaje y desarrollo personal, para que sean capaces de interpretar y
transformar el mundo en que viven, en la etapa histdrica de su vida.(”)

Tanto la enfermeria como la tecnologia de la salud han transitado por diferentes
modelos formativos y tendencias de aprendizaje, desde el llamado modelo tradicional,
caracterizado por una concepcioén empirica y tecnicista, que da cuenta de una formacién
fragmentada y carente de atencidn cientifico-investigativa y pedagogica, la cual ha
transitado atemperada a las nuevas condiciones de la ciencia y la tecnologia, aun
insuficiente en su formacidn.

Actualmente se avanza hacia una formaciéon con caracter humanista, desarrollador e
interdisciplinario, orientada a la actuacién responsable para el cuidado de la salud
humana, que caracteriza tanto a los enfermeros como a los tecnélogos de la salud. Se
basa en una tendencia dialéctica, encaminada a establecer una integraciéon coherente
entre la practica cientifica preprofesional y la actuacion en el area de la salud, de modo
que favorezca la union entre el progreso cientifico-técnico y el empleo de las tecnologias
de la informacion y la comunicacion.

La formacién humanista proporciona al hombre los elementos cognoscitivos
indispensables para comprender mejor el mundo y apropiarse de una educacién
estética, conjuntamente con la afinacion de la sensibilidad y la elevacién de las
cualidades morales y éticas.(89)

En el proceso docente-educativo existen multiples tendencias que pueden ser
potenciadas por los docentes para el aprendizaje de los alumnos, pues posibilitan la
construccion de su propio conocimiento y pensamiento, a fin de promover un
aprendizaje desarrollador, con significado de los contenidos recibidos en clases.

Resulta importante sefialar que para el uso correcto de las tendencias pedagodgicas e
investigativas en la ensefianza superior es necesario el dominio, por parte de los
docentes, del enfoque sistémico-estructural-funcional del proceso pedagogico, el cual
facilita la comprension de la esencia y la dinamica de dicho proceso como componente

de la formacién profesional.
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El enfoque dialéctico y dindmico de los procesos pedagdgicos e investigativos favorece la
apropiaciéon de una légica en el pensamiento cientifico del estudiante, que incluye la
necesidad de la problematizacién, la teorizacién y la demostraciéon del proceso de
busqueda cientifica, con sus estrategias generales, lo que garantiza la introducciéon de los
resultados cientificos en la actuacion de este personal de la salud.(10.11)

Asimismo, se enfatiza en la necesidad de lograr tal formacion pedagdgica e investigativa
desde el contexto de las carreras de la salud, sobre la base de la légica de la construccion
cientifica que debe realizar el estudiante, lo cual incluye la creatividad, la innovacién
permanente y la soluciéon de problemas de salud que enfrenta en su labor, con la
aplicacion de los avances ya logrados en la investigacion profesional, que inciden
también en el desarrollo social.

La pedagogia aporta, a estudiantes y docentes, herramientas instrumentales y
procedimentales para poder trasmitir los conocimientos e incentivar la busqueda, la
creatividad, la independencia y la autonomia, al fortalecer los 3 componentes
sustantivos de la educacién superior.(12)

En tal sentido, las universidades deben participar de manera activa y con resultados
relevantes en las transformaciones que, desde la ciencia, deben recibir los procesos
educativos y culturales en la formacién de los profesionales para solucionar los
problemas y las necesidades del desarrollo social.(13)

Las investigaciones cientificas favorecen el proceso de superaciéon de los profesores,
amplian su horizonte intelectual y les permiten estar actualizados en ese orden.

A través de esta actividad, el docente adquiere una serie de habilidades que son
fundamentales para la realizacion eficaz de su futuro trabajo como profesional. Su
trabajo integral permite el desarrollo de la capacidad de analisis, el enfrentamiento a
situaciones problémicas con enfoque creador, la bisqueda de informacién, el analisis
critico y autocritico; desarrolla el habito de trabajo colectivo, la modestia, la sencillez y
el rigor, a la vez que aprende el método cientifico y los aspectos éticos de su labor.(13.14)
La preparacidn de las clases con el uso adecuado del método cientifico debe llevarse al
aula con su caracter solucionador de problemas para que beneficien la actividad
cientifico-estudiantil; elemento importante en la formaciéon cientifico-técnica del

alumnado, pues desarrolla las habilidades investigativas, la iniciativa, la creatividad, asi
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como el logro de su independencia cognoscitiva.

Con el uso del método cientifico en las clases y el desarrollo de procedimientos
productivos, el trabajo cientifico en estudiantes y profesores manifiesta su caracter
transformador y creador, dando a los primeros un significado de lo aprendido para su
profesion y para la vida.

La implementacion de actividades cientificas en los alumnos también conlleva una
preparacion de los docentes, los cuales deben lograr una actualizacion de los contenidos
y los aspectos cientifico-técnicos sobre las tematicas impartidas en clases, asi como el
uso de las tecnologias de la informacion cientifica, con el objetivo de crear proyectos que
incorporen a los alumnos y que estos puedan presentar sus trabajos de conjunto en
diferentes eventos.(15)

Se pudo concluir que la integracion de la docencia, la asistencia y la investigacion es
precisamente la tendencia mas evidente del desarrollo en los profesionales de
enfermeria y tecnologia de la salud. Esta concepcion de la actividad cientifica como
proceso y resultado pone de manifiesto la unidad dialéctica entre los componentes de la
investigacion y la unidad entre teoria y practica; expresion del proceso formativo y las
exigencias sociales para los diferentes perfiles formativos, cuya integracion debe ser
preocupacion de todos los docentes y las instituciones del sector de la salud, donde es
importante que primen la calidad, la formacion de valores y los conocimientos

necesarios en la atencion a la salud del pueblo.
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