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RESUMEN

Introduccion: La concepcién del impacto social de las tesis doctorales en ciencias
biomédicas ha requerido un enfoque integrador que privilegie una orientaciéon de
ciencia e innovacion tecnoldgica en salud, para la transferencia de progresos e
innovaciones biomédicas.

Objetivo: Describir la concepcién del impacto social en las tesis doctorales en ciencias
biomédicas.

Métodos: Se realiz6 un estudio observacional, descriptivo y transversal, desde
diciembre del 2022 hasta marzo del 2023, de 40 informes de tesis doctorales —
seleccionados por muestreo aleatorio simple— publicados en el Repositorio de Tesis en
Ciencias Biomédicas y de la Salud en Cuba. A tal efecto, la variable concepcién del
impacto social en dichas tesis fue evaluada segin 3 indicadores medidos en las
categorias alto, medio y bajo.

Resultados: En las tesis doctorales estudiadas, 22,5 % correspondié a las ciencias
meédicas, 5,0 % a las de la enfermeria, 22,5 % a las estomatolégicas y 25,0 %, tanto a las
ciencias de la educacién médica, como a las de la salud, respectivamente. Se obtuvo un

predominio de los informes de las ciencias estomatoldgicas en la categoria bajo en los 2
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indicadores relacionados con el aporte y la relevancia del problema social que
abordaban (con 55,5 % en cada uno).

Conclusiones: Se verificd que la concepcion del impacto social en las tesis doctorales de
las ciencias biomédicas fue limitada, pues lo mas importante en estas fue sustentar el
impacto cientifico.

Palabras clave: impacto social; investigacién biomédica; gestion de ciencia.

ABSTRACT

Introduction: The conception of the social impact in the doctoral theses in biomedical
sciences has required an integrative approach that favors a science orientation and
technological innovation in health, for the transfer of biomedical progress and
innovations.

Objective: To describe the conception of social impact in biomedical sciences
dissertations.

Methods: An observational, descriptive and cross-sectional study was carried out, from
December 2022 to March 2023, of 40 doctoral theses reports —selected by simple
random sampling— published in the Repository of Biomedical and Health Sciences
Theses in Cuba. For this purpose, the variable conception of social impact in these theses
was evaluated according to 3 indicators measured in high, medium and low categories.
Results: In the doctoral theses analyzed, 22.5% corresponded to medical sciences; 5.0%
to nursing; 22.5% to stomatology and 25.0% either to medical education sciences or to
health sciences, respectively. A predominance of reports from dental sciences in the low
category was obtained in the 2 indicators related to the contribution and relevance of
the social problem they addressed (with 55.5% in each one).

Conclusions: It was verified that the conception of social impact in biomedical sciences
dissertations was limited, since the most important thing in these ones was to support
the scientific impact.

Keywords: social impact; biomedical investigation; science administration.
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Introduccion

El impacto social constituye un presupuesto ponderado en las investigaciones
biomédicas que se ejecutan, con énfasis, desde el 2000 hasta la actualidad,
fundamentalmente a partir del marco que supone la evaluacién de los condicionantes
positivos y negativos, la proyeccion para emprender los avances en salud y las
oportunidades para transformar las comunidades.()

En este orden de ideas, vale destacar la funcién de la investigacion biomédica y sus
efectos en la estrategia econdémica de la Unién Europea y en sistemas de salud como el
espafiol. Se ha significado su trascendencia, recientemente, para la innovacién en la
sistematizacién de soluciones transdisciplinarias, ante la complejidad que significa la
COVID-19.(2345)

Lo enunciado anteriormente, en apretada sintesis, indica que lo apremiante esta
condicionado por el reto en la investigacion cientifica para reducir las afectaciones a la
salud humana mediante contribuciones biomédicas que mejoren los distintos sectores
sociales y asentamientos humanos. Ademas, los impactos sociales de esas
investigaciones cobran valor en la oportunidad para adelantarse a situaciones
complejas. Al respecto, la gestion de ciencia e innovacidn tecnolégica se impone como
coordenada para proveer calidad de vida.(®

A propdsito, constituyen desafios a escala internacional, entre otros proyectados en los
objetivos del milenio: el aumento del hambre en el planeta, la escasez de recursos
naturales y de opciones sustentables para la alimentacién. Se pondera la necesidad de
una vida que condicione bienestar para las personas de todas las edades, con énfasis en
los nifios, las gestantes y los ancianos.(”)

En correspondencia, resulta menester la integracion de esos desafios en las politicas de
desarrollo de investigaciones a escalas nacional y territorial; por ende, es necesaria la

paulatina implementacion de estrategias internacionales para la concepcién de impactos
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sociales. Asi, se observa la tendencia a integrar distintos atributos para la definicién y
evaluacion del impacto; se trastoca la naturaleza de las clasificaciones.(®)

Para el autor del presente articulo, esas problematicas han de ser concebidas como
esencialidad para la planificaciéon de los impactos sociales en las investigaciones
biomédicas que se instituyen como tesis doctorales. Es decir, no basta con declaraciones
y clasificaciones parciales en los casos consabidos; se requiere una vision integradora de
los impactos cientificos, econémicos y sociales.

En tal sentido, se han considerado un conjunto de estudios que incluyen la evaluacién de
los impactos de las tesis doctorales, segin variables generales(®101112) vy
especificas; (1131415 qunque se advirtié la congruencia de aprovechar, también, opciones
legales y estratégicas que condicionan su planificaciéon e implementacién.(16.17.18) En esos
recursos se revelan carencias y oportunidades.

Las carencias se relacionan con la reduccion de la amplitud evaluativa del impacto, de
acuerdo con la perspectiva que interesa destacar. Se insiste en sistematizar la evaluacion
del impacto; sin embargo, no se alude a su concepcién integradora. Las oportunidades
existentes sugieren el establecimiento de un decreto ley que actualice el proceso de
obtencion del grado cientifico. Ademas, la pertinencia del proceso de formacion de
doctores en medicina y la creacion de estrategias de grado cientifico condicionan la
planificacion de los impactos sociales, entre otras acciones.

A tono con lo expresado, el objetivo de este trabajo es describir la concepcién del
impacto social en las tesis doctorales de las ciencias biomédicas.

Es importante destacar que estos impactos se logran cuando se puede apreciar que los
resultados de las tesis doctorales (publicados y difundidos) han sido transferidos y,
sobre todo, conducen a una mejora en relacién con los objetivos acordados y priorizados

en las sociedades.
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Métodos

Se realiz6 un estudio observacional, descriptivo y transversal, desde diciembre del 2022
hasta marzo del 2023, de los informes doctorales publicados en el Repositorio de Tesis
en Ciencias Biomédicas y de la Salud cubano, toda vez que, como refiere en la
presentacion de ese recurso, constituye un depdsito digital para, entre otros sentidos,
socializar los resultados de esas investigaciones.

El universo estuvo definido segun las siguientes caracteristicas: las tesis aluden a las
ciencias biomédicas y de la salud, pertinencia de los aportes para el mejoramiento de la
salud en concordancia con las lineas de investigacion priorizadas y que los informes
hubiesen sido publicados entre el 1 de enero del 2020 y el 3 de febrero del 2023.

Fueron excluidas las tesis que se publicaron antes de la implementacion del Decreto Ley
372/2019;016) particularmente, porque en su articulo 6 se legisla que el titulo de doctor
ha de avalarse mediante el sostenimiento de impactos cientificos, econémicos y sociales;
es decir, esos impactos deben revelarse en la elaboracion de los aportes de dichas tesis
doctorales, entre otros requisitos para el otorgamiento del grado cientifico
correspondiente.

Atendiendo a estos criterios fue seleccionada una muestra de 40 tesis doctorales por
muestreo aleatorio simple.

La variable utilizada fue la concepcién del impacto social en las tesis doctorales de las
ciencias biomédicas, la cual se define como el proceso de planificacion, sistematizaciéon y
control parcial de los efectos que generan los aportes de la investigacion doctoral en el
mejoramiento de la calidad de vida de las personas y sus entornos. Se describi6 hasta el
control parcial de esos impactos, dado que constituye el aspecto explicito en las tesis
doctorales analizadas.

Los indicadores analizados fueron los siguientes:

1) Planificaciéon del problema social en relacién con el problema cientifico y el vacio
tedrico.
2) Sistematizacién de la relevancia de los aportes cientificos de acuerdo con el problema

social declarado.
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3) Control parcial de la relevancia social de los aportes de acuerdo con el mejoramiento

de la calidad de vida de grupos vulnerables.

La valoracion de los indicadores se logré mediante las siguientes medidas: alto, medio y
bajo, de acuerdo con la lectura critica del texto completo de las tesis.(12)

Para el procesamiento de la informacion fue empleado el programa SPSS, version 21.0.
Se registro la frecuencia de cada parametro en relaciéon con la naturaleza del indicador
medido; asimismo, se realizd el calculo porcentual de la informacién lograda.

El sesgo relacionado con las interpretaciones de la lectura critica se redujo, mediante
constatacion de los resultados por 4 especialistas en gestion de ciencia y técnica en
investigaciones biomédicas, quienes reprodujeron los procedimientos de andlisis
empleados; posteriormente, se aplico el indice de concordancia de kappa. Otra
limitacion que se tuvo en cuenta fue la carencia de investigaciones sobre la descripcion
del impacto social en las tesis doctorales de ciencias biomédicas, para lo cual se
ampliaron las opciones de discusion, mediante la consideracion de las que apuntan a sus
sentidos o lo adoptan como indicador.

En cuanto a los presupuestos éticos, en principio se aprovechd que el repositorio de
tesis ha sido concebido de acuerdo con el presupuesto de ciencia abierta. En otro orden,
se considerd la veracidad de los resultados discutidos, asi como también su originalidad,
con referencias oportunas a postulados que se comparten o apropian.

En cambio, el compromiso ético mas importante que asumio el autor de este trabajo fue
el de contribuir a comprender la concepcién de los impactos sociales en las tesis
doctorales de las ciencias biomédicas y de la salud, como oportunidad de rigor cientifico
que posibilita demostrar la relevancia de los aportes logrados, en relacién con
prioridades y problematicas sociales de actualidad.

Esta investigacién fue aprobada por el Comité de Etica de la Facultad de Medicina No. 1

de la Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba.
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Resultados

Se observd que 25,0 % de las tesis doctorales analizadas correspondi6 a las ciencias de

la educacion médica y a las de la salud, respectivamente; en tanto, el menor porcentaje

de los informes (5,0), a las ciencias de la enfermeria (tabla 1).

Tabla 1. Tipo de tesis incluidas en el estudio

Tipo de tesis Total

No. %
Ciencias médicas 9 22,5
Ciencias de la enfermeria 2 5,0
Ciencias estomatoldgicas 9 22,5
Ciencias de la educacion médica 10 25,0
Ciencias de la salud 10 25,0
Total 40 100,0

La tabla 2 muestra los resultados sobre el necesario vinculo entre el problema social

declarado, la naturaleza del problema cientifico y el vacio tedrico de la investigacién. Se

constaté una prevalencia del valor medio, fundamentalmente en las tesis de ciencias

estomatolodgicas (55,5 %).

Tabla 2. Planificacién del problema social en relacién con el problema cientifico y el vacio

tedrico

Tipo de tesis (No.) Indicadores
Alto Medio Bajo

No. % No. % No. %
Ciencias médicas (9) 2 22,2 4 44,4 3 33,3
Ciencias de la enfermeria (2) 1 50,0 1 50,0
Ciencias estomatoldgicas (9) 1 11,1 5 55,5 3 33,3
Ciencias de la educaciéon médica (10) 3 30,0 4 40,0 3 30,0
Ciencias de la salud (10) 4 40,0 5 50,0 1 10,0

Porcentaje calculado sobre la base del nimero de tesis doctorales por filas

En cuanto al indicador 2, ha sido menester representar en qué medida se insiste en

relacionar los impactos cientificos con los sociales (tabla 3). En este caso se destacaron

las tesis de las ciencias estomatoldgicas en la categoria bajo, con 55,5 % de frecuencia.
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Tabla 3. Sistematizacién de la relevancia de los aportes de investigacién de acuerdo con el

problema social declarado

Tipo de tesis (No.) Indicadores
Alto Medio Bajo
No. % No. % No. %

Ciencias médicas (9) 2 22,2 3 33,3 4 44,4
Ciencias de la enfermeria (2) 1 50,0 1 50,0
Ciencias estomatolégicas (9) 1 11,1 3 33,3 5 55,5
Ciencias de la educaciéon médica (10) 2 20,0 3 30,0 5 50,0
Ciencias de la salud (10) 2 20,0 4 40,0 4 40,0

Porcentaje calculado sobre la base del nimero de tesis doctorales por filas

En el indicador 3 se evidenciaron los resultados cuantitativos que expresan la
introduccién parcial de los aportes (tabla 4), pero mediante el control interpretativo de
los cambios o mejoramientos sociales que provocan a corto y a largo plazo. De manera
general, el indicador fue bajo en los 5 tipos de tesis doctorales, y particularmente resultd

mas bajo en los informes de las ciencias estomatolégicas, con 55,5 %.

Tabla 4. Control interpretativo de la relevancia social de los aportes de acuerdo con el

mejoramiento de la calidad de vida de grupos vulnerables

Tipo de tesis (No.) Indicadores
Alto Medio Bajo
No. % No. % No. %

Ciencias médicas (9) 2 22,2 3 33,3 4 44,4
Ciencias de la enfermeria (2) 1 50,0 1 50,0
Ciencias estomatoldgicas (9) 1 11,1 3 33,3 5 55,5
Ciencias de la educacién médica (10) 2 20,0 3 30,0 5 50,0
Ciencias de la salud (10) 3 30,0 4 40,0 3 30,0

Porcentaje calculado sobre la base del nimero de tesis doctorales por filas

Las afectaciones recurrentes se ubicaron en los indicadores 2 y 3, lo cual revela que lo

mas importante en cada tesis de doctorado ha sido sustentar el impacto cientifico.

Discusion
La concepcion de los impactos en las ciencias biomédicas ha privilegiado el valor de los
aportes cientificos al maximo nivel posible. Esa manera de entender la sustentacion de la
investigacion doctoral, si bien es consistente con lo que se espera de ese ejercicio, segiin

el autor de este estudio, es aun incompleta. El rasgo que distingue a un investigador
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biomédico se instituye, precisamente, en la alternativa de beneficiar, con rigor probado,
la vida de las personas o de grupos de ellas; aspecto que es recurrente en el modo de
actuacion de los profesionales de la salud.

Por esa razon, es sumamente enriquecedor que los aportes de cualquier investigacion
doctoral sean reveladores Optimos de los beneficios sociales consabidos. Se impone
aprovechar el valor de la sistematizacién de problematicas sociales mediante un
enfoque de ciencia, tecnologia e innovacién, que implique cualidades para el
mejoramiento de la salud. Los progresos tecnolégicos, entendidos como nuevos
conocimientos, han de transformar los entornos y sus actores.

Asi pues, la nociéon de impacto cientifico, como eje que articula la calidad de las
investigaciones, se observa como problematico, lo cual coincide con los trabajos de
Caldera et al,(19 Madero et al12) y Pekka.(1) Se interpreta la elaboracién cientifica como
referente de prestigio en redes de investigacion.

No obstante, Morteruel y Garcia et al(® arguyen sobre el valor de concebir los
impactos sociales en las investigaciones biomédicas. Por un lado, se insiste en la
oportunidad de atender los desafios de salud de grupos poblacionales, mediante el
enfoque intersectorial; por el otro, en el papel de la universidad médica, especialmente
de la ciencia que se gesta en ella como presupuesto, cuyas potencialidades innovadoras
han de corresponderse con las necesidades sociales.

A tono con los planteamientos que preceden, se concuerda en la relevancia de
considerar la ciencia y la técnica generadas en las tesis doctorales y las indagaciones
cientificas para beneficio de las personas que habitan distintos territorios. De Almeida®)
y Alguacil® demuestran la trascendencia para el enfrentamiento a desafios
contemporaneos (por ejemplo, las secuelas de la COVID-19) y, en consecuencia, para
sucesos complejos futuros.

En la presente serie se indica el vinculo existente entre el problema social declarado, la
naturaleza del problema cientifico y el vacio tedrico de la investigacion. A juicio de su
autor, este aspecto es clave para la concepcion del impacto social y para su verificacién
definitiva.

Al evaluar en qué medida se insiste en relacionar los impactos cientificos con los

sociales, las tesis doctorales de las ciencias estomatolégicas mostraron el indicador mas
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bajo, lo cual constituyd una nocion reveladora sobre cuales aspectos de rigor cientifico
se vinculan, de acuerdo con el estado del arte, el método y la argumentaciéon de los
resultados en las conclusiones; también se demostrd, en los necesarios vinculos del
texto de la tesis con los anexos, la pertinencia social de los resultados con un propoésito
de gestion de ciencia y técnica, que marque la transferencia de conocimientos desde los
recursos que apuntan al desarrollo investigativo.

Sanabria et al13) condicionan y argumentan la relacién de la calidad de las tesis de
doctorado en ciencias médicas con la relevancia social de los aportes logrados, ademas
de otras categorias metodolodgicas y la escritura. Sus consideraciones destacan las tesis
de doctorado en ciencias de la salud de acuerdo con modelos de co6mo instrumentar el
impacto social; aspecto que es congruente con el valor declarativo que comprendian las
tesis analizadas en este trabajo.

En otro orden, el autor del actual estudio pondera la necesaria vinculacion de las tesis de
doctorado en ciencias biomédicas con proyectos cientificos que integren distintas
salidas de investigacion, lo cual, al responder a programas y lineas priorizadas, posibilita
la sintesis integradora en la interrelacion problema social y problema cientifico para
contrastarse con el vacio tedrico y encontrar, objetivamente, los supuestos de
innovacidn que distinguiran los avances tecnoldgicos a transferir, con beneficios a los
sectores vulnerables.

La concepcion integradora del impacto social ha de plantearse como légica para
concebir impactos cientificos, econémicos y sociales, de manera que los argumentos
innovadores que sustenten los nuevos conocimientos logrados, sean consustanciales con
los mejoramientos para la economia y la calidad de vida. Este ciclo, de indole holistica,
provee propiedad cientifica; entonces, garantiza el desarrollo de un estilo de hacer
ciencia para gestionar las transformaciones significativas en la sociedad.

La ldgica referida transita por 3 estadios: proyeccién del impacto social en su
integracion, el cual se construye en la etapa de planificacién del proyecto de
investigacion, pero cuyo desarrollo se decanta en el planteamiento de la tesis doctoral;
sustentacion, que establece, analiza y argumenta los nexos entre los resultados

cientificos con los mejoramientos econdmicos y sociales, y el tercer estadio es de
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sistematizacion, que posibilita evaluar los avances tecnoldgicos, asi como su relevancia
social; de manera que exterioriza la gestiéon de innovacién tecnolégica.

La concepcidn del impacto social tiene su punto algido en la necesidad de integrar la
investigacion para doctorado; sin embargo, su génesis es el proceso de formacion en el
programa doctoral.(11.15) Ese escenario fortalece la actitud innovadora del doctorando y
dispone de los desafios para aprender a concebir innovaciones tecnolégicas que
marquen las transformaciones sostenibles.

La formacién doctoral a través de las modalidades de talleres o seminarios debe
privilegiar una adecuada definicion epistemoldgica, la generalizacién y la diferenciacion
formativa mediante lineas de investigacién de impacto, contenidas en la estrategia
educativa del programa doctoral. En este contexto, resulta esencial controlar los logros y
las carencias para transferir la innovacion tecnoldgica mediante nuevos conocimientos;
asimismo, han de sostenerse, formativamente, los posibles progresos para asegurar la
instrumentacién del impacto social, como principio y fin del doctorado en ciencias
biomédicas.

Las figuras del asesor, el tutor y los tribunales determinan la complejidad del proceso de
formaciéon innovador. Se considera el ciclo de la concepcion integradora del impacto
social para encontrar modelos de asesoria pertinentes. No ha de esperarse al momento
de la predefensa del doctorado y, mucho menos, a la defensa, para controlar y crear los
impactos requeridos. La complejidad del proceso de formacién de la investigacién en
ciencias biomédicas se nutre de su esencia como renovadora.

Las disposiciones institucionales también actian como recursos catalizadores de la
formacién doctoral innovadora. Las estrategias ministeriales e institucionales(17.18)
aseguran los ambientes imprescindibles para promover la obtencién de grados
cientificos y desarrollar investigaciones innovadoras que sostengan impactos sociales.
Asi pues, las politicas estratégicas a escala de pais se establecen en cada territorio; por
ello, resulta indispensable que las estrategias doctorales institucionales se elaboren a
partir de las singularidades de esos espacios diversos, tomando en cuenta los desafios
sociales que han de asumirse y las problematicas e historias de vida que configuran los

contextos para asegurar los avances investigativos.



ISSN 1029-3019
MEDISAN 2023; 27(3): e4590

El estudio de las 40 tesis que conformaron la muestra posibilitoé la enunciacién de las

siguientes regularidades:

— El impacto cientifico es determinante para alcanzar el titulo de doctor en ciencias
biomédicas; es condicidn indispensable para su desarrollo y defensa. Este se denota
con la amplitud y variedad de publicaciones sobre el tema de la tesis, en revistas y
foros especializados.

— Los progresos tecnologicos logrados, como aportes cientificos, requieren extrapolar
el enfoque de gestidn de ciencia e innovacién para la salud, con rigor y sistematicidad.

— Se declara el problema social; sin embargo, es menester la continuidad de su solucién
a partir de una concepcidn integradora del impacto social. Se necesita indagar en los
nexos empiricos y tedricos entre desafios sociales, el problema cientifico y los vacios
teoricos.

— Los argumentos que establecen los aportes cientificos deben distinguir su novedad,
de acuerdo con el necesario vinculo epistemoldgico de los beneficios a los grupos
vulnerables, y también mediante las alternativas de desarrollo tecnoldgico para su
sostenibilidad.

— Han de evaluarse las interpretaciones que resultan del control parcial de la
pertinencia de las contribuciones cientificas, en relacién con su satisfaccién
innovadora, a los problemas sociales, pero a partir de la integraciéon de los impactos
cientificos, econémicos y sociales.

— En consecuencia, han de renovarse los sentidos tedricos que establecen el caracter
innovador de los nuevos conocimientos logrados, a tono con los imponderables que

impone la dinamica social.

La necesaria articulacion, sistematizaciéon y argumentacién interpretativas de distintos
tipos de impacto (cientifico, econémico y social) en las tesis de las ciencias biomédicas
puede nutrir, con rigor cientifico, la trascendencia para el mejoramiento de la vida de los
grupos vulnerables con un enfoque innovador y, a la vez, sostenible.

En este estudio la concepcion del impacto social en las tesis doctorales en ciencias

biomédicas fue limitada, pues solo se alude al impacto cientifico. Al respecto, las tesis
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doctorales en ciencias estomatoldgicas alcanzaron la frecuencia mas baja y las de
ciencias de la salud, la mas alta. De igual modo, las afectaciones recurrentes se ubicaron
en la sistematizacién de la relevancia de los aportes cientificos, de acuerdo con el
problema social declarado y en el control parcial de la relevancia social de los aportes

para el mejoramiento de la calidad de vida de grupos vulnerables.
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